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※各プログラムの日程 ( 内面詳細 ) をご確認ください

中学生・高校生対象

セミナー受講者にはボランティア証明書を
授与します！

参加
無料

金 金 社会貢献活動に興味がある人！

人の役に立つ仕事に就きたい人！

地域の大人と触れ合ってみたい人！

みんな、参加してみませんか？
今まで気づかなかった新しい自分に
出会えるかもしれません。

中
高
生

地域の社会貢献活動を体験してみませんか？

申込み
内面右上の申込みフォーム（QR コード）からお申し込みください。
定員を超えた場合は先着順にする場合があります。 6   30  　　日～

申込み期間

7  20  　土  13:30 　16:30▶ 菊川市役所東館 プラザきくる１階 多目的ホール

１. 活動紹介  精神疾患の親を持つ子ども・若者の支援（NPO 法人 CoCoTELI 理事長 平井 登威さん）
２. ワークショップ ～すきなものビンゴ＆お仕事マップ～（キーパーソン 21 チーム静岡）

◀ NPO 法人 CoCoTELI 理事長 平井 登威さん
2001 年 8 月静岡県浜松市生まれ、関西大学 4 年生（休学中）。精神疾患の親をもつ 25 歳以下の支援を行う NPO
法人 CoCoTELI 代表。幼稚園年長時に父親がうつ病になり、虐待や情緒的ケアを経験したことから CoCoTELI での
活動を開始。精神疾患の親をもつ子ども・若者支援の土壌をつくるために日々奮闘中。

                    認定 NPO 法人 キーパーソン 21 チーム静岡  ▶ 
キーパーソン 21 は、「わくわくして動き出さずにはいられない原動力」に
自分で気付いてもらうことや、一人ひとりが自分の力を発揮し、まわりの
人たちとコミュニケーションを取りながらみんなで輝く社会にしていくこと
を目的に活動しています。

事前学習会

参加募集！



7 デイサービスで世代間交流 NPO法人小規模多機能ホームようこそ

施設を利用している高齢者との交流を深めながら、施設内での日常生活のサポートを行います。

日  時  　① 8 月 7 日（水）   ② 8 月 14 日（水）　各日とも 13:30 ～ 16:30
場  所 　小規模多機能ホーム ようこそ
住  所 　菊川市潮海寺 150-2　　　　　　　　　　　　　　　　               定  員　 各 2 人

8 マルチスポーツチャレンジのサポート NPO 法人 スポーツ・フューチャー

小学生が参加するスナックゴルフ、野球、サッカーの体験会で運営のサポートを行います。

日  時  　7 月 28 日（日）　12:30 ～ 17:00 ※雨天中止  

場  所 　尾花運動公園 グラウンドゴルフ場
住  所 　菊川市加茂 1300-12　　　　　　　　　　　　　　　　　      定  員　 10 人

9 せんがまちで畦草刈りと生き物教室の体験 NPO法人せんがまち棚田倶楽部

400 年の歴史を伝える棚田「せんがまち」で、畦草刈りと貴重な生き物を知る生き物教室を

日  時 　8 月 3 日（土）　9:00 ～ 12:00  
場  所 　倉沢の棚田「せんがまち」（集合：上倉沢公会堂）
住  所 　菊川市倉沢 1121-2　　　　　　　　　　　　　　　　　           定  員　 10 人

10 ブラジル人の子どもの日本語教室 NPO 法人ソヒゾ・デ・クリアンサ日伯交流協会

ブラジル人の子どもたちが日本語を学習する様子を見学し、授業をサポートします。

日  時  　① 8 月 21 日（水）　② 8 月 23 日（金）　各日とも 13:30 ～ 16:00
場  所　シ・イ・ソヒゾ・デ・クリアンサ ブラジル人学校
住  所 　菊川市赤土 479-1　　　　　　　　　　　　　　　                                 定  員　 各 6 人

11 障がい者と交流しよう NPO法人 COCO

地域に住む視覚障がい者から話を聴きます。防災グッズの点検も一緒に進めましょう。

日  時  　7 月 29 日（月）　10:00 ～ 12:00  
場  所 　となりの COCO
住  所 　菊川市仲島 1-12-1　　　　　　　　　　　　　　　　                     定  員　 3 人

12 KFC CUP（サッカー大会） NPO法人 KFC

静岡県内のチームを招待する CUP 戦で、記録やチーム誘導などの本部運営の補助を行います。

日  時  　① 7 月 27 日（土）    ② 7 月 28 日（日）    ③ 8 月 3 日（土）    ④ 8 月 4 日（日）
場  所 　炭焼きさわやか菊川グラウンド
住  所 　菊川市西方 898　　　　　　　　　　　　　　　　　　      　   定  員　 各 2 人

1 災害救助犬の訓練体験 認定 NPO法人災害救助犬静岡

災害で行方不明になった人を探す災害救助犬の育成訓練のために、要救助者役を体験します。

日  時 　① 7 月 27 日（土）    ② 8 月 3 日（土）     ③ 8 月 10 日（土）　各日とも 15:00 ～ 17:00  
場  所 　災害救助犬静岡訓練場                                                                            ※雨天決行　　
住  所 　菊川市下平川 大鹿池の南　　　　　　　　　　　　　　  定  員　 各 8 人

2 情報発信のコツを知って、記事を作成しよう NPO法人アートコラールきくがわ

インタビューや情報発信のコツを学び、社会貢献活動を取材して記事を作成してみよう！

日  時 　8 月 6 日（火）　9:30 ～ 12:00  
場  所 　菊川市市民協働センター
住  所 　菊川市堀之内 61 市役所庁舎東館 プラザきくる２階 　定  員　 6 人

3 馬とのふれあい体験会（お仕事体験） NPO法人うまのあと

馬の手入れや餌やり、馬小屋の清掃を通して、自然と人間が共生する大切さを学びます。

日  時  　① 7 月 27 日（土）　15:00 ～ 17:00   
場  所 　倉沢ラブリ na 牧場
住  所 　菊川市倉沢 58（駐車場）　　　　　　　　　　　　　　   定  員　 3 人

4 次世代人材育成講話 ～傾聴の理解を深める～ NPO 法人傾聴・お話しボランティア

傾聴やボランティアについての基本を学び、人との関わり方について考えを深めていきます。

日  時   　8 月 9 日（金）　9:15 ～ 11:30  
場  所 　特別養護老人ホーム 松秀園
住  所 　菊川市高橋 2774-1　　　　　　　　　　　　　　　　　定  員　 10 人

5 外国人の子どもたちへの日本語サポート NPO 法人 静岡県教育フォーラム

外国人の子どもたちに日本語や算数の指導補助を行ない、休み時間に一緒に遊んで交流します。

日  時  　① 7 月 26 日（金）　② 8 月 2 日（金）　各日とも 10:00～ 15:30
場  所 　虹の架け橋  菊川小笠教室　　　　                                   
住  所 　菊川市下平川 6269　　　　　　　　　　　　　　　　　 定  員　 各 3 人

6 保育の職場体験 NPO 法人コノサキニ

保育士の専門性や魅力、やりがいを感じてもらうため、実際の現場で子どもとふれあいます。

日  時　 ① 8 月 19 日（月）    ② 8 月 20 日（火）     ③ 8 月 21 日（水）　各日とも 8:30 ～ 16:00  
場  所　幼保連携型認定こども園  みなみこども園          ※事前相談で都合の良い時間帯だけでも可              
住  所 　菊川市高橋 3691　　　　　　　　　　　　　　　　　        定  員　 12 人

体験します。

各日とも 9:00 ～ 16:00  　

「中高生 NPO 体験セミナー」参加申込み方法・注意事項
保護者の方に同意を得たうえで、申込みフォーム（QR コード）からお申し込みください。

「事前学習会」には、やむを得ない事情がある場合を除き参加してください。 
注意事項：保険は主催者で加入しますが、安全には気をつけてください。                  　　申込みフォーム ▶

お気軽に
ご参加ください！

地域貢献の

  学びと体験の場
中
高
生



菊川市市民協働センター
〒439-8650  菊川市堀之内 61 菊川市役所庁舎東館プラザきくる 2 階
TEL/FAX   0537-35-2220　メール  kikucen1@sage.ocn.ne.jp

お申込み・お問合せ先

申込みQRは
内面右上に

　　　　　　　　NPO法人とは？
営利を目的としない組織で、NPO 法に基づいて所轄庁（静岡県）の認証を受けて設立された法人のことを
いいます。自らが進んで地域・社会を良くしていくことを目指し、取り組んでいる人々が熱い思いをもって
活動しています。（体験セミナーでは各プログラムを企画しています）

これからの社会では、「自信を持って自分らしく生きる力」がますます重要だと言われています。
事前学習会では、自分の想いから活動を始めたゲストから話を聞き、自分が大切に思うことや
自身の可能性に気づくためのワークショップを行います。
事前学習会での気づきや発見を活かし、より充実したＮＰＯ体験セミナーにしていきましょう。

事前学習会
について

今までの参加者からは、「大人でなくても団体を立ち上げられるということにびっくりした。今後の自分が学校生活で勇気
を出して行動できそう」「自分の好きなことを追求することで、自分をよく知ることができた」などの感想が寄せられました。

～～体験活動の様子～   昨年のNPO体験セミナー感想

認定NPO法人「災害救助犬静岡」

大災害による行方不明者、県内の山野で
行方不明になった方々の捜索活動を行っ
ている。

【 感想 】実際に災害救助犬が人を見つけ
るところを見られたことや、災害救助犬
について知ることが出来た。

NPO法人「ソヒゾ・デ・クリアンサ
日旧交流協会」

日本語教室や多文化交流イベントを開催
している。【 感想 】ブラジル人と楽しく
話せたし、ゲームも一緒にできたから楽
しかった。日本語を勉強している外国人
がこんなにいるんだと思った。

NPO法人「せんがまち棚田」

菊川市倉沢にある棚田の復活、保全活動
を行っている。

【 感想 】実際にせんがまちに住んでいる
生き物に触れ合うことができた。
静岡大学の棚田研究部の方ともお話しが
できたので、すごくいい経験になった。

Non Profit Organization の略で、「民間非営利組織」と訳されます。
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